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EL COACH ONTOLOGICO

Es una préctica que me permite descubrir nuevas
posibilidades,  nuevos  significados,  nuevas
interpretaciones, en mi vida personal y profesional
(o de un grupo), haciéndome consciente de mi par-
ticipacién en la construccién y creacién de las
realidades que percibo.

Es el arte de acompaiiar a otros en un proceso de
aprendizaje, ampliando las interpretaciones de su
manera de observar y en consecuencia intervenir en
el mundo, y asi crear resultados diferentes.

El coaching ontolégico se enfoca en que las
acciones de esa persona o grupo sean efectivas, al
tiempo que incorpora la esencia del ser
frecuentemente olvidada en nuestras prdcticas
cotidianas.

) ) Busca un aprendizaje transformacional en donde el
¢QUE EL COACH ONTOLOGICO? ser que fui se transforma, se modifica y comienzo a

interpretar la vida en forma distinta y eficaz.
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¢QUE PUEDO ALCANZAR A TRAVES DEL COACHING
ONTOLOGICO?

NADA

es diferente, sélo yo
observo diferente por
lo tanto
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TODO

es diferente

Desarrollo la Q

observaciéh e
intervenciéon como
herramienfas fundamentales
para la greacién de procesos
de aprehdizaije a nivel personal
y orgahizacional.

Incorporoyhabilidades para
intervenir en los dominios
de los emociones y la
corporalidad.

1Y)

2%

Creo.conversaciones
poderosas enfocadas

a resultados efectivos en O
todos los ambitos. O

Desarrollo mis talentos Yy

‘ recursos tanto en el dmbito
perSOﬂO‘ como |ObOrG‘.

=

Genero comunicacion
efectiva

(LI
Adquiero ®ompetencias de : '. Establezco gcciones para
liderazgo‘y trabajo D) . generar-objetivos y
en equipo "de adlfo ] mefas.

rendimiento

DeSCUbI'O nuestro. mundo
interpretativo, para crear
nuevas formas de
intervenir en e‘ mismo.
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¢QUE OBTENGO AL CERTIFICARME COMO
COACH ONTOLOGICO?

Encontrar una nueva forma de transformar mi vida
hacia el éxito y bienestar.
Aumento mi poder de accién y aprendizaje, como

parte fundamental de mi vida y mis resultados.
PAREJA  PROFESIONAL

Expando mi potencial laboral.

Aumento mis competencias como directivo, gerente o
lider, para gestionar equipos de trabajo.

Formarme como Coach Ontolégico organizacional y

personal. PERSONAL FAMILIAR

Tener una competencia que me permita dedicarme
profesionalmente como Coach Ontolégico.

iCrear relaciones sanas en
todas las dreas de mi vida!
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MODULO

01

MODULO

08

APRENDIENDO

Bases de la ontologia.

El observador.

Estructura de coherencia.
Modelos mentales.
Enemigos del aprendizaie.

EL ARTE DEL COACHING

El arte de preguntar.

Matriz de indagacién.
Modelo C.E.Qu.I.D.A.
Précticas de coaching.

MODULO

02

MODULO

04

MODULO

06

MODULO

09

ESCUCHAR/OBSERVAR

Escucha activa.
Transparencia/Quiebre.
Afirmaciones.

Disposiciones al movimiento.

Juiclos

Juicios.

Columna izquierda.
Desordenar.

El poder de las conversaciones.

EMOCIONES

Emociones.
Estados de animo.
Cuatro estados emocionales bésicos.

EVALUACION Y DESEMPENO

Coaching observado.
Evaluacién de desempefio.
Clinicas de coaching.

MODULO

03

MODULO

05

MODULO

07

MODULO

10

ACTOS LINGUISTICOS

(Objetividad).
Fenémeno/Explicacién.
Declaraciones.

Compromisos conversaciones.
Pro-actividad.

ONTOLOGIA DEL LENGUAJE

Postulados Bésicos.
Principios del Coaching Ontolégico.
Accién humana y lenguaie.

CORPORALIDAD
Lenguaije Corporal.

Reconstruccién lingiistica de las
emociones.

CIERRE

Simposio de Coaching.



¢DONDE PUEDO APLICAR EL COACH ONTOLOGICO?

PERSONAL ARTISTICO
EMPRESARIAL POLITICO
GRUPAL FAMILIAR
EDUCATIVO PAREJA

DEPORTIVO TRANSFORMACIONAL




METODOLOGIA

Incorporar nuevas distinciones tanto a nivel
conceptual como vivencial para desarrollar
la habilidad en la aplicacién de las
herramientas en los participantes,y asi
vivenciar el beneficio del Coaching

=

TEORIA

=

ARTICULOS

O;,’:\\\

PRACTICA

VIDEOS &
PELICULA

REFLEXION

&

LECTURAS

OS

OBSERVACION

==

C)

é¢Cuanto dura
la certificacion?

El programa tiene una duracién de:
10 meses, un médulo presencial al
mes.

El horario serd de: 10:00 am
a 6:00 pm.
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